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:ô°TDƒªdG

IOsóëoªdG QÉ£NC’G:

á«aÉ°VE’G äGAGôLE’G: ¢üëaH.P. ,»aÉØo∏dG ≈©ªdG ô«¶æJ ,áYõîdG ,™«°SƒàdG ,?á«Lô°ûdG áæ≤ëdG

¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ/…ƒ©ªdG ô«¶æàdG:á≤jô£H ábódG á¨dÉH ƒjó«" Gô«eÉc ∫ÉNOEG Éª¡dÓN øe ºàj ¿Éjô°üY ¿É«ÑW ¿GAGôLEG ¿ƒdƒ≤dGh Ió©ªdG Gô«¶æJ ¿EG

 Öéjh ¢üëØdG ó©H â«ÑdG ≈dEG ∑òNCÉ«d ≠dÉH ¢üî°T OƒLƒd Ö«JôàdG ∂«∏Y ÖqLƒàjh .∞«ØîdG ôjóîàdG âëJ AÉ©eC’G hCG Ió©ªdG ≈dEG áØ«£d≈qdƒàJ s’CGIOÉ«b

á¨dÉH Qƒ°U ≈∏Y ∫ƒ°üëdG …ƒ©ªdG ô«¶æàdG »FÉ°üNC’ øµªjh .¢üëØ∏d »dÉàdG Ωƒ«dG ≈àM áeÉg äGQGôb PÉîJEG hCG äÉæ«cÉªdG πu¨°ûoJ hCG πª©J hCG IQÉ«°ùdG

.AÉ¡àfE’G ó©H √ôcòàJ hCG AGôLE’ÉH ô©°ûJ ¿CG πªàëoªdG ô«Z øeh .âbƒdG ¢ùØf »a Iô«¨°üdG äÉ«ªædG ádGREGh äÉæ«Y òNCÉj ¿CGh ∂FÉ©eCG hCG ∂Jó©e πNGód ábódG

ô«¶æàdG óYƒe πÑb ∂dPh á«aÉ°VEG äÉª«∏©J ™e AÉ©eC’G ô«°†ëàd áYƒªée ÉfóæY øe òNCÉj ¿CG ¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ AGôLE’ Éæ«dEG π«MoCG …òdG ¢†jôªdG êÉàë«°Sh

.óYƒªdG πÑb äÉYÉ°S áà°ùd ÜGô°ûdGh ΩÉ©£dG øY ™æàªJ ¿CG Öéjh .πbC’G ≈∏Y ΩÉjCG áKÓãH

ájhOC’G: AGhO ∫hÉæàJ âæc GPEG ÉæeÓYEG AÉLôdGWARFARIN∂dP GóY ∂æµªjh á°UÉN äÉª«∏©J ´ÉÑJEÉH »°Uƒf ób ÉæfC’ …ôµ°ùdG ¢Vôe áédÉ©e ájhOCG hCG

.…OÉY πµ°ûH iôNC’G ∂àjhOCG áaÉc ∫ ohÉæJ »a ôªà°ùJ ¿CG

»d áMÉàoªdG á∏jóÑdG äGQÉ«îdG »g Ée?»a ΩódG ¢üëa AGôLEG hCG í°ùªdG Qƒ°Uh á«æ«°ùdG á©°TC’G ∫Éª©à°SEÉH ájƒ©ªdG πcÉ°ûªdG ¢ü«î°ûJ ÉkfÉ«MCG øµªj

á©°TC’G Qƒ°U ∫Éª©à°SEÉH Iô«¨°üdG ΩGQhC’G ádGREGh äÉæ«Y òNCG øµªj ’h .»æWÉÑdG ô«¶æàdG øe ábO πbCG ÉkeƒªY É¡æµd áfƒeCÉe äGAÉ°ü≤à°SE’G √òg ¿EG .RGôÑdG

.á«æ«°ùdG

∂dP ó©H çóëj GPÉe?.∂°üëa ≈∏Y Éaô°TCG ¿Gò∏dG ôjóîàdG »FÉ°üNCGh Ió©ªdG çÉëHCG »FÉ°üNCG ≈dEG çóëààd ô«¶æàdG ó©Hh πÑb á°Uôa ∂d ìÉàoà°S

.ô«¶æàdG AGôLE’ ∂Yƒ°†N ó©H …ƒ©ªdG ô«¶æàdG ôjô≤J øe ∂àî°ùf ≈∏Y π°üëà°Sh

ô«¶æàdG AGôLE’ Ö∏Wh QGôbEG

:¿CÉH ÉfCG ôpboCG

.™eõoªdG ô«¶æàdG AGôLEGh á«Ñ£dG »àdÉM »d ìô°T ób Ö«Ñ£dG

ΩÉ«≤dG Ωó©d á∏°üdG äGP iôNC’G êÓ©dG äGQÉ«N Ö«Ñ£dG ìô°T óbh .»àdÉëd áÑ°ùædÉH AGôLE’G øY áªLÉædG á∏ªàëoªdG QÉ£NC’Gh äÉeƒ∏©ªdG áëØ°U äCGôb ó≤d

óbh .»LÓY äGQÉ«Nh √QÉ£NCGh AGôLE’G ∫ƒM Ö«Ñ£dG ™e »àdÉM ¿CÉ°ûH Ωƒªg øe »fQhÉ°ùj Éeh á∏Ä°SC’G ìôW ≈∏Y »©«é°ûJ ºJ óbh .AGôLE’G Gò¡H

.»æ«°Vôj ÉªH É¡«∏Y Ö«LoCG óbh »JÉeÉªàgEGh »à∏Ä°SCG â°ûpbƒf

òFó©H ºà«°Sh ¢VGôeC’G øY ÉkãëH π«dÉëàdGh äÉ°UƒëØ∏d ™°†îJ ób É¡fEÉa áMGôédG AGôLEG ∫ÓN (áé°ùfC’G øe äÉæ«Y) äÉYõN òNCG ºJ GPEG ¬fCG º∏YCGh

.äÉ°UƒëØdGh π«dÉëàdG AGôLEG á¡L πÑb øe á°SÉ q°ùM á≤jô£H É¡æe ¢üt∏îàdG

.GkAƒ°S ó°TCG »àdÉM π©L ≈dEG …ODƒj ób AGôLE’G ¿CGh »àdÉM ø«°ùëJ ≈dEG …ODƒ«°S AGôLE’G ¿CÉH ádÉØc hCG áfÉª°V …CG ∑Éæg ¢ù«d ¿CG º∏YCG

 …ƒ©ªdG ô«¶æàdG) .AGôLEÓd ´ƒ°†îdG Ö∏WCG ,á≤HÉ°ùdG äGOÉaE’G ≈dEG GkOÉæà°SEGhGastroscopy¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ/Colonoscopy.(
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