
OOOOppppaaaassssnnnnoooossssttttiiii    oooodddd    pppprrrreeeegggglllleeeeddddaaaa    ddddeeeebbbbeeeelllloooogggg    ccccrrrreeeevvvvaaaa    ((((colonoscopy))))    iiii    `̀̀̀eeeelllluuuuccccaaaa    ((((gastroscopy))))
NNNNaaaa{{{{    cccciiiiqqqq    jjjjeeee    ddddaaaa    vvvvaaaammmm    oooobbbbeeeezzzzbbbbeeeeddddiiiimmmmoooo    bbbbrrrriiiigggguuuu    oooo    pppprrrroooobbbbaaaavvvvnnnnoooommmm    ssssiiiisssstttteeeemmmmuuuu    kkkkoooojjjjaaaa    jjjjeeee    nnnnaaaajjjjbbbbooooqqqqeeeegggg    kkkkvvvvaaaalllliiiitttteeeettttaaaa,,,,    bbbbeeeezzzzbbbbeeeeddddnnnnaaaa    iiii    pppprrrriiiijjjjaaaatttteeeeqqqqsssskkkkaaaa....    MMMMeeeeÚÚÚÚuuuuttttiiiimmmm,,,,    kkkkaaaaoooo    iiii
pppprrrriiii    ssssvvvviiiimmmm    mmmmeeeeddddiiiicccciiiinnnnsssskkkkiiiimmmm    ppppoooossssttttuuuuppppcccciiiimmmmaaaa,,,,    ppppoooossssttttoooojjjjeeee    iiiizzzzvvvveeeessssnnnneeee    ooooppppaaaassssnnnnoooossssttttiiii....    NNNNaaaa{{{{    cccceeeennnnttttaaaarrrr    iiiimmmmaaaa    pppprrrraaaavvvviiiillllnnnniiiikkkkeeee    iiii    ppppoooossssttttuuuuppppkkkkeeee    kkkkoooojjjjeeee    sssspppprrrroooovvvvooooddddiiii    ddddaaaa    bbbbiiii    sssseeee

sssspppprrrraaaavvvviiiioooo    ssss    ooooppppaaaassssnnnnoooossssttttiiiimmmmaaaa    ppppoooo    nnnnaaaa{{{{iiiimmmm    ppppaaaacccciiiijjjjeeeennnnttttiiiimmmmaaaa    iiii    ddddaaaa    bbbbiiii    tttteeee    ooooppppaaaassssnnnnoooossssttttiiii    ssssvvvveeeeoooo    nnnnaaaa    nnnnaaaajjjjmmmmaaaawwwwuuuu    mmmmoooogggguuuu¢¢¢¢uuuu    mmmmeeeerrrruuuu....

ZZZZaaaa    vvvvaaaa{{{{uuuu    iiiinnnnffffoooorrrrmmmmaaaacccciiiijjjjuuuu,,,,    mmmmoooogggguuuu°°°°eeee    ooooppppaaaassssnnnnoooossssttttiiii    oooodddd    pppprrrreeeegggglllleeeeddddaaaa    `̀̀̀eeeelllluuuuccccaaaa    iiii    ddddeeeebbbbeeeelllloooogggg    ccccrrrreeeevvvvaaaa    ssssuuuu    nnnnaaaavvvveeeeddddeeeennnneeee    ddddoooolllleeee....

^̂̂̂eeeessssttttiiii    pppprrrroooobbbblllleeeemmmmiiii [[[[ttttaaaa    sssseeee    ddddooooggggooooddddiiii???? KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    sssspppprrrraaaavvvvqqqqaaaammmmoooo    ssssaaaa    pppprrrroooobbbblllleeeemmmmoooommmm????
NNNNaaaadddduuuuvvvveeeennnnoooosssstttt    iiii    nnnneeeeuuuuggggooooddddaaaannnn
oooosssseeee¢¢¢¢aaaajjjj    uuuu    pppprrrreeeeddddeeeelllluuuu    ddddoooowwwweeeegggg
ssssttttoooommmmaaaakkkkaaaa

Mo`da je ostalo malo vazduha u velikom
crevu kao posledica zahvata.

Obi~no nije potrebno le~ewe. [etwa i kretawe pomo¢i
¢e da se ispusti zaostali vazduh.

GGGGaaaaÚÚÚÚeeeewwwweeee    iiii    ppppoooovvvvrrrraaaa¢¢¢¢aaaawwwweeee....
MMMMooooddddrrrriiiicccceeee    nnnnaaaa    mmmmeeeessssttttuuuu
uuuubbbbooooddddaaaa....

Kod nekih se qudi javqa gaÚewe i
povra¢awe kao posledica opojke. Kod
nekih se pacijenata mo`e javiti slab
bol i crvenilo ili krvarewe na mestu
uboda.

Protiv gaewa i povra¢awa mo`e biti prepisan lek koji
obi~no prili~no brzo umawuje znake. Ako pritisnete
mesto, krvarewe ¢e prestati. Da bi se umawile modrice,
mogu se staviti zavoji koji zate`u i hladne obloge.
Modrice nisu ozbiqne i obi~no prolaze za nedequ dana.

RRRReeeeaaaakkkkcccciiiijjjjeeee    nnnnaaaa    tttteeee~~~~nnnnoooosssstttt
kkkkoooojjjjaaaa    sssseeee    ppppiiiijjjjeeee    pppprrrreeee
pppprrrreeeegggglllleeeeddddaaaa    ddddeeeebbbbeeeelllloooogggg    ccccrrrreeeevvvvaaaa

Ponekad pacijenti mogu da dobiju
glavoboqu ili da te`e absorbuju
uobi~ajene lekove kao {to su pilule
protiv za~e¢a i lekovi protiv gr~eva.
Mogu da se jave i promene u nivou soli u
krvi (elektrolita).

Preporu~uje se da va{ lek uzimate najmawe dva sata pre
nego {to uzmete te~nost. Mo`emo vam dati te~nosti
preko vene i lek da bi ubla`ili glavoboqu i gaewe. Do
va{e slede¢e menstruacije preporu~uje se da koristite
druge na~ine za spre~avawe za~e¢a.

PPPPrrrroooobbbblllleeeemmmmiiii    kkkkoooojjjjiiii    sssseeee    rrrreeeeÚÚÚÚeeee
jjjjaaaavvvvqqqqaaaajjjjuuuu

[[[[ttttaaaa    sssseeee    ddddooooggggooooddddiiii???? KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    sssspppprrrraaaavvvvqqqqaaaammmmoooo    ssssaaaa    pppprrrroooobbbblllleeeemmmmoooommmm????

KKKKrrrrvvvvaaaarrrreeeewwwweeee Kod jedne od 10.000 osoba mo`e da se javi
ja~e krvarewe iz `eluca ili debelog
creva nakon uzimawa primerka, a kod
jedne od 1.000 osoba mo`e da se javi
krvarewe nakon odstrawivawa polipa.
Ponekad krvarewe mo`e da se javi ~ak i
do 12 dana nakon zahvata.

Krvarewe obi~no prestaje bez daqeg le~ewa. Ponekad
mo`e da bude potrebno da se obavi jo{ jedan pregled
`eluca ili debelog creva da bi prestalo krvarewe nakon
uklawawa polipa. U retkim slu~ajevima mo`da ¢e biti
potrebno da vas odvedu u bolnicu na daqe osmatrawe.
Ponekad je neophodna transfuzija krvi ili operacija.

BBBBoooollll    uuuu    pppprrrreeeeddddeeeelllluuuu    ddddoooowwwweeeegggg
ssssttttoooommmmaaaakkkkaaaa

Opekotine na zidu debelog creva nakon
otklawawa polipa mogu nastati kod oko
jedne od 500 osoba. To mo`e izazvati jak
bol u predelu doweg stomaka, ubrzan rad
bila i groznicu u roku od 12 sati do pet
dana nakon zahvata.

Ve¢ina problema nestane u roku od 48 sati, ali treba da
nam se javite i da poete u bolnicu radi provere da bi se
osigurali da debelo crevo nije probijeno. Mo`e biti
neophodno da primate antibiotike, da vas snime na
rendgen, da vam urade proveru krvi i da vas promatraju u
bolnici. Mo`emo zatra`iti i mi{qewe hirurga.

PPPPrrrroooobbbblllleeeemmmmiiii    kkkkoooojjjjiiii    sssseeee
vvvveeeeoooommmmaaaa    rrrreeeettttkkkkoooo    jjjjaaaavvvvqqqqaaaajjjjuuuu

[[[[ttttaaaa    sssseeee    ddddooooggggooooddddiiii???? KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    sssspppprrrraaaavvvvqqqqaaaammmmoooo    ssssaaaa    pppprrrroooobbbblllleeeemmmmoooommmm????

PPPPrrrroooobbbbiiiivvvvaaaawwwweeee    ((((bbbbuuuu{{{{eeeewwwweeee
iiiilllliiii    kkkkiiiiddddaaaawwwweeee    vvvveeeelllliiiikkkkoooogggg
ccccrrrreeeevvvvaaaa,,,,    `̀̀̀eeeelllluuuuccccaaaa    iiiilllliiii
hhhhrrrraaaannnnoooopppprrrroooovvvvooooddddaaaa))))

Pri pregledu debelog creva, u retkim
slu~ajevima mo`e biti probu{eno
veliko crevo, u jednom od 5000 slu~ajeva.
Opasnost je ve¢a za oko 1% ako se radi o
otklawawu polipa. Opasnost od
probivawa hranoprovoda (ezofagusa) je
<1% ako je obavqeno {irewe.

Mogu se dati te~nosti i antibiotici preko cev~ice koja
se stavqa u venu, a mo`e biti potrebno da se pocepano
tkivo u stomaku ili u grudnom ko{u popravi hirur{ki.

NNNNeeeepppprrrriiiimmmmeeee¢¢¢¢eeeennnniiii    rrrraaaakkkkoooovvvviiii Zbog prirode gradbe i pripreme creva, mogu¢e je da mali rakovi i drugi poreme¢aji proÚu
neprime¢eno u otprilike jednom od 1000 zahvata.

OOOO{{{{tttteeee¢¢¢¢eeeewwwweeee    zzzzuuuubbbbaaaa Preduzima se sve da bi se zubi za{titili, ali ipak, mogu¢e je da se zubi ili krunice o{tete tokom
zahvata.

OOOOppppaaaassssnnnnoooossssttttiiii    oooodddd
aaaannnneeeesssstttteeeezzzziiiijjjjeeee

Oko jedna od 10.000 osoba mo`e do`iveti
probleme sa srcem ili plu¢ima kao {to
su nizak nivo kiseonika, nizak krvni
pritisak ili neujedna~eno kucawe srca.
Opasnost je ve¢a kod osoba slabog
zdravqa.

Postupak se odmah prekida ako se desi bilo {ta. Mogu se
dati lekovi da bi se uklonilo dejstvo opojke. Ponekad
mogu biti potrebni i drugi zahvati. Razgovarajte o onome
{to vas zabriwava s va{im anesteziologom.

UUUUddddiiiissssaaaawwwweeee Neki pacijenti mogu povratiti ili
vratiti `eluda~nu te~nosti tokom
zahvata, a deo sadr`aja `eluca mo`e u¢i
u plu¢a i izazvati upalu plu¢a.

Ako doe do upale plu¢a, bi¢ete preba~eni u bolnicu na
promatrawe i da¢e vam te~nosti preko vene i
antibiotike. Obi~no je potrebno samo da vas promatramo
malo du`e.

RRRReeeeaaaakkkkcccciiiijjjjeeee    nnnnaaaa    lllleeeekkkkoooovvvveeee Kod nekoh se pacijenata mo`e javiti
alergijska reakcija na jedan ili vi{e
lekova koji se koriste pri anesteziji.

Mo`da ¢e vam trebati lek koji se daje preko vene da bi se
uklonila reakcija, a ponekad mo`e biti potrebno da vas
prebace u bolnicu na promatrawe.

MMMMOOOOLLLLIIIIMMMMOOOO    VVVVAAAASSSS    PPPPRRRROOOO^̂̂̂IIIITTTTAAAAJJJJTTTTEEEE    ZZZZAAAADDDDWWWWUUUU    SSSSTTTTRRRRAAAANNNNUUUU    OOOOVVVVOOOOGGGG    LLLLIIIISSSSTTTTAAAA

Kao i pri svakom medicinskom zahvatu, smrt je komplikacija koja se veoma retko javqa. Ako ste bilo kako
zabrinuti zbog gore navedenih opasnosti, molimo vas savetujte se s va{im lekarem pre zahvata.

IIIIMMMMAAAATTTTEEEE    LLLLIIII    IIIIKKKKAAAAKKKKVVVVIIIIHHHH    PPPPIIIITTTTAAAAWWWWAAAA????:::: Molimo vas ne oklevajte da doete kod nas ili da nam telefonirate. Jedan
od na{ih lekara ¢e uvek sa zadovoqstvom razgovarati s vama nekoliko dana pre zahvata ako ste zabrinuti zbog
bilo ~ega. O~ekujemo vas na dan zahvata. Mo`emo urediti da dobijete prevodioca..
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